
Produits 
d’entretien :
choisissez 
la formule 
alternative !

Produits 
d’entretien :
choisissez 
la formule 
alternative !

LUMIEAU-STRA

Merci de nous faire part de vos remarques 
et suggestions sur la fabrication 

et l’utilisation de ce produit :
projetlumieaustra@strasbourg.eu

1 parc de l’Étoile
67076 Strasbourg Cedex
03 68 98 50 00

Contact 
Eurométropole de Strasbourg
Service de l’assainissement
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VOUS SOUHAITEZ FABRIQUER UN PRODUIT NETTOYANT, DÉGRAISSANT, 
DÉTARTRANT, ANTISEPTIQUE, INOFFENSIF POUR VOUS, VOS PROCHES 

ET LA PLANÈTE ET QUI NE COÛTE PAS CHER ?

AVEC QUELQUES PRODUITS SIMPLES, QUELQUES MINUTES ET 
DES RÉCIPIENTS DE RÉCUPÉRATION, IL VOUS SERA TRÈS FACILE DE RÉALISER 

UN PRODUIT MULTI-USAGES !

SuVe l gId 
• Ingrédients •

2 cuillérées à café de 
Bicarbonate de Sodium

1 verre de vinaigre d’alcool blanc

3 à 5 gouttes d’huile essentielle 
(lavande, thym, arbre à thé, sauge, 
selon vos goûts et les propriétés 

des huiles essentielles)*

1 cuillère à soupe de savon noir

1 verre d’eau

1 récipient haut 
(bouteille en plastique recyclée)

1 cuillère à café

1 entonnoir

1 fl acon pulvérisateur

CE PRODUIT S’UTILISE SIMPLEMENT 
EN ÉTANT PULVÉRISÉ SUR LES 

SURFACES ET EN LE LAISSANT AGIR 
5 MINUTES.

VOUS POURREZ L’APPLIQUER SUR 
TOUTES LES SURFACES ÉMAILLÉES ET 

INOX DE LA MAISON.

TrèsécNoIqE
e tèsEfIcCe

Dans la bouteille recyclée, versez 2�cuillères à café 
de Bicarbonate de Sodium ajoutez doucement 

1 verre de vinaigre d’alcool blanc afi n de 
« contrôler » l’eff et eff ervescent.

Ajoutez le savon noir et éventuellement 
3 à 5 gouttes d’huile essentielle pour 

parfumer le produit.*

Remuez le tout et ajoutez le verre d’eau.

Remuez à nouveau pour éliminer tout eff et 
eff ervescent.

À l’aide de l’entonnoir, versez la 
préparation dans un fl acon pulvérisateur. 

Fermez bien et agitez.

Le produit est prêt à être utilisé�!
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Les produits alternatifs 
pour faire le ménage

Merci de 
nous faire part de vos 

remarques et suggestions 

sur la fabrication et 

l’utilisation de ce produit :

projetlumieaustra

@strasbourg.eu  

Le bicarbonate 
de sodium
Le bicarbonate a de 

nombreuses propriétés : 
anticalcaire, abrasif doux, 
désodorisant, adoucissant, 

non toxique pour les hommes 
et l’environnement. De plus, 

il est fabriqué à base de 
matières premières minérales 
quasi inépuisables (craie et sel !)
Mélangé avec un peu d’eau, 

il constitue une crème à 
récurer très effi  cace !

Le vinaigre 
blanc

Le vinaigre d’alcool a de 
nombreuses propriétés : 

dégraissant, désodorisant, 
détartrant, anticalcaire, 
biodégradable… c’est un 

produit indispensable pour vos 
produits nettoyants naturels !
Une microfi bre imprégnée 

de vinaigre nettoie, 
désinfecte et désodorise 

votre frigo en un tour 
de main !

Le savon noir
Le savon noir détache, 

dégraisse, nettoie et fait 
briller toutes les surfaces de 
la maison. Il a également de 
nombreuses propriétés au 

jardin contre les pucerons et 
les insectes indésirables !
Pour nettoyer vos sols en 

carrelage, diluez une cuillère 
à soupe de savon noir dans 

2 litres d’eau tiède !

LUMIEAU-STRA

simple à fabriquer 

et innofensif pour 

l’environnement 

et la santé !

économique et  

facile à utiliser




