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VOUS SOUHAITEZ FABRIQUER UN PRODUIT NETTOYANT, DEGRAISSANT,
DETARTRANT, ANTISEPTIQUE, INOFFENSIF POUR YOUS, VOS PROCHES
ET LA PLANETE ET QUI NE COUTE PAS CHER ?

~ AVEC QUELQUES PRODUITS SIMPLES, QUELQUES MINUTES ET
DES RECIPIENTS DE RECUPERATION, IL VOUS SERA TRES FACILE DE REALISER
UN PRODUIT MULTI-USAGES !

—— SUIVEL LE GUIDE !

- INGREDIENTS -

2 cuillérées a café de
Bicarbonate de Sodium

1 verre de vinaigre d’alcool blanc

3 a 5 gouttes d’huile essentielle
(lavande, thym, arbre a thé, sauge,
selon vos gofits et les propriétés
des huiles essentielles)*

1 cuillére a soupe de savon noir
1 verre d’eau
1 récipient haut
(bouteille en plastique recyclée)
1 cuillére a café
1 entonnoir

1 flacon pulvérisateur

TRES ECONOMIQUE
ET TRES EFFICACE

CE PRODUIT S'UTILISE SIMPLEMENT
EN ETANT PULVERISE SUR LES
SURFACES ET EN LE LAISSANT AGIR
5 MINUTES.

VOUS POURREZ UAPPLIQUER SUR
TOUTES LES SURFACES EMAILLEES ET
INOX DE LA MAISON.

- PREPARATION -

Dans la bouteille recyclée, versez 2 cuilléres a café
de Bicarbonate de Sodium ajoutez doucement
1 verre de vinaigre d’alcool blanc afin de

« contrdler » leffet effervescent.

OO

Ajoutez le savon noir et éventuellement
3 a5 gouttes d’huile essentielle pour

parfumer le produit.*

COOOOOOOOOOOOOOOOOO

Remuez le tout et ajoutez le verre d’eau.

COOOOOOOOOOOOOOOOOO

Remuez a nouveau pour éliminer tout effet

effervescent.
OOOBOOOOOOOOOOOOOOO

A l'aide de 'entonnoir, versez la

préparation dans un flacon pulvérisateur.

Fermez bien et agitez.
OO

Le produit est prét a étre utilisé!

- CONOMIQUE ET
N UTiLseR

* Attention: L'usage des huiles essentielles doit étre fait avec prudence. Leur usage est déconseillé aux femmes enceintes, éviter le contact avec les enfants en bas-age.
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LE BICARBONATE
DE SODIUM

Le bicarbonate a de
nombreuses propriéteés:
anticalcaire, abrasif doux,
désodorisant, adoucissant,
non toxique pour les hommes
et lenvironnement. De plus,
il est fabriqué a base de
matieres premiéres minérales
quasi inépuisables (craie et sel!)

Mélangé avec un peu d’eau,
il constitue une créeme a
récurer tres efficace!

NAIGRE BLANC

LE VINAIGRE
BLANC

Le vinaigre d’alcool a de
nombreuses propriétes:
degraissant, désodorisant,
detartrant, anticalcaire,
biodégradable... c’est un
produit indispensable pour vos
produits nettoyants naturels!

Une microfibre imprégnée
de vinaigre nettoie,
désinfecte et désodorise
votre frigo en un tour
de main!
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LE SAVON NOIR

Le savon noir détache,
dégraisse, nettoie et fait
briller toutes les surfaces de
la maison. Il a également de
nombreuses propriétes au
jardin contre les pucerons et
les insectes indésirables!

Pour nettoyer vos sols en
carrelage, diluez une cuillére
a soupe de savon noir dans
2 litres d’eau tiéde!
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